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BUENAS PRACTICAS DE
SEGURIDAD E HIGIENE

e Respetar las normas o reglamentos de seguridad e
higiene de tu centro de trabajo.

o Respetar las sefales de advertencia, prohibicién y
precaucién de tu centro de trabajo, asi como
ubicar las areas seguras el caso de un siniestro y
participar en los simulacros.

o Utilizar el equipo de seguridad designado.
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ACCIONES PARA PREVENIR LA CONTAMINACION

o Respetar las normas o reglamentos
de referentes al Medio Ambiente.
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e Participar en los programas de ’ O @
separacion de residuos de tu centro g s g
de trabajo . . .

o Conservar los recursos Naturales que
estdn en tu entorno, ahorro de agua,
energfa, etc. / respetar flora y fauna.

e Cuando encuentres fauna nociva notificar
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COMPROMISO CON LA
IGUALDAD Y EL RESPETO

Porque creemos que un entorno sano y respetuoso
impulsa el crecimiento de todos.

En nuestra empresa promovemos un ambiente laboral

inclusivo, libre de discriminacién y violencia por eso
contamos con:
Politica de Igualdad Laboral y No Discriminacion,
Politica Contra la Violencia Laboral y Cédigo de Etica.

las cuales puedes revisar en:
https://elequidadlaboral.com
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Queremos escucharte
Si quieres hacernos alguna sugerencia, queja o
denuncia los medios son los siguientes correo y/o
telefénica o pagina web:

denuncia@limpiezaele.com.mx

800 8392676

https://elequidadlaboral.com/contacto/
Teléfonos de contacto para atenciény
sugerencias
(477) 779424y ( 477) 7738827
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POLITICA INTEGRAL

En ESPECIALISTAS EN LIMPIEZA EMPRESARIAL S.A DE
C.V., nos dedicamos a la prestacién de servicios de limpieza
y mantenimiento menor, utilizando productos, mano de
obra, equipo y maquinaria de excelente calidad que
cumplen con los requerimientos de nuestra clientela.
Estamos comprometidos con la proteccién del medio
ambiente, la prevencién de la contaminacién, la eliminacién
de peligros y la reduccién de riesgos en Seguridad y Salud
en el Trabajo (SST), mediante la mejora continua y la
provisién de condiciones de trabajo seguras y saludables.
Asimismo, establecemos y cumplimos objetivos de Calidad,
SST y Ambientales, observando los requisitos legales
aplicables y otros requisitos relacionados, dentro de
nuestro Sistema de Gestién Integral, que promueve
Inclusién Laboral, Igualdad Laboral, No Discriminacién y
Responsabilidad Social, fomentando la consulta vy
participaciéon de los trabajadores y sus representantes, y
comunicando estos compromisos a nuestro personal,
clientes, proveedores y publico en general.

MISION

Ser una empresa sdlida y reconocida a nivel nacional por
ofrecer servicios confiables de limpieza, ofrecer la mejor
alternativa en calidad de servicio, mediante una planificacién
eficiente que maximice la generacién de empleos y utilidades,
asegurando una sdlida posicién financiera y una imagen de
prestigio, promoviendo un ambiente de Igualdad Laboral, No
Discriminacion y responsabilidad social.

VISION

Ser la empresa lider en servicios integrales de mantenimiento
y limpieza, brindando a nuestra clientela confianza, seguridad
y satisfaccién mediante la alta calidad de nuestros servicios y
precios competitivos, promoviendo la Igualdad Laboral, la No
Discriminacion y la responsabilidad social

VALORES
Integridad Respeto
Puntualidad Humildad
Disciplina Perseverancia

Responsabilidad
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¢QUE ES LA LIMPIEZA?

Es un conjunto de practicas que eliminan la suciedad, y
ayudan a la conservacién y buen estado de los materiales.

Como veras, hacer la limpieza no sélo se refiere a quitar
manchas y polvo, sino que también consiste en cuidar el
buen estado de aquello que se limpia.

SISTEMAS DE LIMPIEZA

Sistema Convencional:

Limpieza domestica Industrial que se realiza aplicando
métodos y procedimientos estandarizados, teniendo en
cuenta materiales e implementos y equipos comunes de
mercado.

Sistema Tecnificado:

Limpieza y mantenimiento realizado con personal y
magquinaria especializada, teniendo en cuenta las normas y
procedimientos de seguridad respectivos.

Sistema Mecanizado:

Limpieza y mantenimiento realizado con maquinaria
aplicada en areas mayores, con la finalidad de optimizar
recursos (mano de obra, tiempo costo, etc.).
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TECNICAS DE LIMPIEZA

Las técnicas de limpieza se dividen en:

Seca, en la que no usamos agua, como cuando barremos.
Humeda, en la que se usa agua para recoger polvo; por ejemplo,
cuando trapeamos.

Mojada, en la que se usa més agua que después es necesario
secar; por ejemplo, cuando fregamos pisos o trastos.
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PRODUCTOS DE LIMPIEZA

Productos para Lavar:
Quitan la suciedad, manchas polvo, mugre, grasa; pueden ser
liquidos, polvos o pastas ( detergentes, jabones, limpiadores
desengrasantes, etc.).

Productos para pulir y abrillantar:
Dejan una capa que evita que pisos y muebles se ensucien més
répido, ademas les dan una apariencia brillante.

Productos para desinfectar:
Evitan gérmenes en paredes, techos y pisos. Por ejemplo:
cloro, sarricidas, liquidos para limpieza de bafos.

Productos de uso diverso:
Productos con diversas funciones, aromatizantes, raticidas,
insecticidas, etc.

SISTEMA GLOBALMENTE
ARMONIZADO
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PELIGRO DE EXPLOSIVOS INFLAMABLE CARBURANTE
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QUIMICO NOCIVO DANO AL MEDIO AMBIENTE  PELIGRO PARA LA SALUD
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